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APPEL DE CANDIDATURES : MÉDAILLES DU LT-GOUVERNEUR QU QUÉBEC 
 

 
L'hon. J. Michel Doyon,  
lieutenant-gouverneur 

du Québec 

L'honorable J. Michel Doyon vient de lancer un appel de 
candidatures pour le Programme des distinctions 
honorifiques 2020. La Médaille du lieutenant-gouverneur a 
pour objet de reconnaître l'engagement bénévole, la 
détermination et le dépassement de soi par des québécois 
et des québécoises qui exercent ou qui ont exercé une 
influence positive au sein de leur communauté ou de la 
nation québécoise.  
 
Les municipalités, les organismes et les individus ont jusqu’au 1er février 2020 pour 
soumettre une candidature. VOIR ANNEXE 1 pour avoir toutes les informations. 

 

Source :  
Maurice Grégoire, président      
Conseil des aînés de la MRC des 
Appalaches    
Tél : 418 338-1078    

Source :  
Maurice Boulet, président 
FADOQ - Thetford 
 
Tél : 418  335-2533 

 
FADOQ  -  Thetford 

 
 

 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE SPÉCIALE POUR DIABETE AMIANTE - 18 NOV. 2019 

 
 

 
 

Diabète Amiante Inc. 

Diabète Amiante tiendra une assemblée extraordinaire de ses membres le 
lundi 18 novembre à 19 h au local de l’Âge d’Or Saint-Alphonse. Les 
raisons de la tenue de cette réunion spéciale sont : 
 

1. Proposition de modifications aux lettres patentes de l’organisme; 
2. Proposition de modifications aux règlements généraux de 

l’organisme. 
VOIR L’ANNEXE 1 

 

 

 

RAPPEL : AGA DU CONSEIL DES AÎNÉS ET CONFÉRENCE 
 
L’Assemblée générale du Conseil des aînés de la MRC des Appalaches se tiendra le 20 
novembre prochain au Club Le Marquis à 9 h. Par la suite vers 10 h 45 ce sera la conférence de 
Dre Michèle Morin, gériatre qui portera sur « Les changements physiques normaux du 
vieillissement ». La conférence est ouverte gratuitement au personnel des organismes membres 
et selon une contribution volontaire à leur discrétion pour les gens du public en général. 
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RAPPEL SUR LA VACCINATION 
 
Pour prendre un rendez-vous 
 
La région de Chaudière-Appalaches offre la prise de rendez-
vous en ligne pour recevoir le vaccin contre la grippe. Dès 
maintenant, visitez le www.monvaccin.ca. Puis sélectionnez 
un service : « Vaccin grippe saisonnière » et entrez votre code 
postal pour obtenir un rendez-vous selon votre lieu de 
résidence.   

. 

HORAIRE DES CLINIQUES 2019 MRC DES APPALACHES 
MUNICIPALITÉ LIEU DATE(S) 

Thetford Mines Salle paroissiale 
44, rue Saint-Alphonse Sud 

15-20-22 et 27 novembre 

Disraeli Centre communautaire 
 888, rue Saint-Antoine 

13 novembre 

HORAIRE DES CLINIQUES DE VACCINATION VIEILLIR EN SANTÉ 

Municipalité Endroit Horaire 

Saint-Pierre-de-Broughton Salle municipale 26 novembre 2019 de 8 h 45 à 11 h 30 

Sainte-Clotilde-de-Beauce Salle multifonctionnelle 29 novembre 2019 de 13 h 30 à 15 h 30 

Saint-Jacques-de-Leeds Salle L’Amicale 29 novembre 2019 de 8 h 45 à 11 h 30 

Kinnear’s Mills Salle municipale 27 novembre 2019 de 8 h 45 à 11 h 30 

Adstock, Sacré-Cœur-de-Marie Salle intergénérationnelle 27 novembre 2019 de 13 h 30 à 15 h 30 
 

 

 

RAPPEL : JOURNÉE INTERNATIONALE DES HOMMES : 19 NOV. 2019 
 

Célébrée à chaque année depuis 20 ans, la Journée internationale des hommes vise à 
promouvoir des modèles positifs d'hommes qui, au quotidien, travaillent et mènent une vie 
honnête et productive, et dont on souhaite célébrer les contributions positives à la société, à la 
communauté, au bien-être des enfants et à l'environnement. 
 
Deux organismes de notre territoire ont pour mission d’aider les hommes.  
 
Se parler…D’Hommes à Hommes Inc. offre depuis 1987 des services d'aide aux hommes exerçant 
des comportements contrôlants et violents. Cette organisation travaille à la promotion d'une saine 
gestion de l'agressivité et à la prévention de la violence.  
 
Pour sa part, Partage au masculin a pignon sur rue à Thetford Mines depuis 2009. Sa clientèle est 
constituée d’hommes qui vivent des moments difficiles : idéations suicidaires, rupture amoureuse, 
difficultés conjugales, passage à la  retraite, passé ou présent de victimes de violence conjugale ou 
d’abus sexuels, apprivoisement du rôle de père, etc. 
 

 
 

 
 
 
 

http://www.monvaccin.ca/


3 

 

 

 

CONCERT DE NOËL – CHORALES « DO MI SOL » ET « LES SEMEURS DE JOIE » 
 

 

Les chorales « DO MI SOL » et « LES SEMEURS DE JOIE » invitent les intéressés à 
leur concert de Noël qui se tiendra le dimanche 8 décembre 2019 à 13 h 30 au Centre 
paroissial St-Alphonse (Salle de l’Âge d’OR). Il y aura collation après le concert. 
L’admission est de 10 $ pour les adultes et de 5 $ pour les enfants. Les billets sont 
disponibles auprès des choristes ou au 418 338-3215 ou encore au 418 428-3321. 

 
 

CONCERT DE NOËL – CHŒUR DE THETFORD 
 
Le Chœur de Thetford (autrefois le Chœur classique) donnera son concert de Noël, 
sous la direction de Jean-Clément Bergeron, le dimanche 8 décembre 2019 à 14 h 
30 à l’édifice Le Vitrail – Espace culturel (autrefois l’église Sainte-Marthe). Un 
ensemble de cordes est invité. Les billets au prix de 20 $ sont disponibles au 
choeurthetford@gmail.com ou à la porte.   
 
 

CALENDRIER DES ACTIVITÉS DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES 
 

MOMENT  ET LIEU INFORMATIONS SUR L’ÉVÉNEMENT ORGANISME OU PERSONNE 
RESPONSABLE 

Mer. 13 nov. 2019 
DISRAELI 

VACCINATION CONTRE LA GRIPPE 
CENTRE COMMUNAUTAIRE – 888, rue Saint-Antoine 

1 855 480-8094 

Jeu. 14 nov. 2019 
19 h 00 

THETFORD MINES  

PIÈCE DE THÉÂTRE « SOUVIENS-MOI DE TOI »  
Comprendre et ressentir la maladie de Roland. Entrée gratuite. 
STUDIO-THÉÂTRE PAUL-HÉBERT – 800, rue St-Alphonse Sud 

SOCIÉTÉ ALZHEIMER DE 
CHAUDIÈRE-APPALACHES 

1 888 387-1230 

Ven. 15 nov. 2019 
20 h 

 
 

THETFORD MINES 

ROTA ROCK – musique des années 1970-1980 
SPECTACLE – BÉNÉFICE pour : DOMRÉMY, LA VIGNE, ETC. 
Les musiciens du groupe The Grand Illusion font un spectacle 
hommage à Styx. Le coût du billet est de 35 $. VOIR ANNEXE 1. 
SALLE DUSSAULT- 561, rue Saint-Patrick 

CLUB ROTARY DE 
THETFORD MINES 

Marie Roberge 
418 428-9569 

Lun. 18 nov. 2019 
19 h 

THETFORD MINES  

ASSEMBLÉE EXTRAORDINAIRE DES MEMBRES 
Modifications : lettres patentes et règlements. 
LOCAL DE L’ÂGE D’OR ST-ALPHONSE – 44, rue St-Alphonse Sud 

DIABÈTE AMIANTE INC. 
Pierre Sévigny, secrétaire, 

418 335-2456 

Mar. 19 nov. 2019 JOURNÉE INTERNATIONALE DES HOMMES 

Mar. 19 nov. 2019 
13 h 15  

THETFORD MINES 

CAFÉ-CONFÉRENCE « Et si on parlait d’immigration ? » 
Par Éva Lopez du groupe ICI. Sans frais et sans inscription. 
LOCAL DE L’ORGANISME - 95, Notre-Dame Est 

CENTRE FEMMES 
LA ROSE DES VENTS 

418 338-5453 

Mer. 20 nov. 2019 
9 h - 12 h 

 
THETFORD MINES 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE ET CONFÉRENCE  
Dre Michèle Morin gériatre sera la conférencière et le sujet traité 
sera : « Les changements physiques normaux du vieillissement ».  
SALLE LE MARQUIS (BLACK LAKE) – 951, rue Christophe Colomb  

CONSEIL DES AÎNÉS 
Maurice Grégoire 

418 338-1078 

Dim. 8 déc.2019 
13 h 30 

 
THETFORD MINES 

CONCERT DE NOËL et collation après le concert 
Admission : 10 $ (adultes) et 5 $ (enfants) 
 
CENTRE PAROISSIALE ST-ALPHONSE – 44, rue St-Alphonse Sud 

LES CHORALES 
SEMEURS DE JOIE  & DO MI SOL 

418 338-3215 
418 428-3321 

Dim. 8 déc.2019 
14 h 30 

THETFORD MINES 

CONCERT DE NOËL  
Admission : 20 $ (adultes) et 5 $ (enfants) 
LE VITRAIL – ESPACE CULTUREL  au 1254, Boul. Sainte Marthe 

CHŒUR DE THETFORD 
 

 
Pour nous communiquer des INFORMATIONS, veuillez transmettre un message à 
Maurice Grégoire au 418 338-1078 ou par courriel : bretongregoire@cgocable.ca . 

mailto:choeurthetford@gmail.com
mailto:bretongregoire@cgocable.ca
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ANNEXE 1 

Médailles du Lieutenant-gouverneur du Québec 

 

 

Dans le cadre de son Programme des distinctions honorifiques, l'honorable J. Michel 
Doyon lance un appel de candidature pour la Médaille du lieutenant-gouverneur 
2020. Cette médaille a pour objet de reconnaître l'engagement bénévole, la 
détermination et le dépassement de soi de Québécois et de Québécoises qui 
exercent ou qui ont exercé une influence positive au sein de leur communauté ou de 
la nation québécoise. Il y a trois catégories de médailles: la Médaille du lieutenant-
gouverneur pour la jeunesse (couleur bronze), la Médaille du lieutenant-gouverneur 
pour les aînés (couleur argent) et la Médaille du lieutenant-gouverneur pour mérite 
exceptionnel (couleur or). 

 
Médaille du lieutenant-gouverneur pour les aînés 
 
Pour être admissible à la catégorie aînée, la personne aînée doit être âgée de 65 ans ou plus au 1er 
février 2020. Pour un engagement bénévole soutenu au niveau social et communautaire, qui a débuté 
ou qui s'est poursuivi au-delà de l'âge de 64 ans, cette personne doit contribuer ou avoir contribué au 
mieux-être des personnes de son milieu ou à l'atteinte de la mission d'un organisme. 
 
Médaille du lieutenant-gouverneur pour la jeunesse et mérite exceptionnel 
 
Pour la catégorie jeunesse, médaille couleur bronze, seul le personnel de direction d'un établissement 
scolaire peut soumettre un dossier de candidature. Pour mérite exceptionnel, cette médaille couleur or 
vise à reconnaître les accomplissements exceptionnels d'une personne ou d'un organisme. Cette 
catégorie demeure, toutefois, à l'usage exclusif du lieutenant-gouverneur du Québec. Le tout en 
fonction des valeurs et des causes qu'il soutient. Il est toutefois possible de lui faire des suggestions. 
 
Date limite pour un dépôt de candidature 
 
Pour la catégorie aînée, le formulaire doit être complété en ligne, en votre nom personnel ou de 
préférence en utilisant celui de votre organisme. Ce formulaire doit être transmis au plus tard le 1er 
février 2020 à l'adresse suivante : https://www.lieutenant-gouverneur.qc.ca/aines-2020h/index.asp. 
 
Pour toute information concernant le programme.  
 
Pour information, il faut consulter le site Internet au : https://www.lieutenant-
gouverneur.qc.ca/distinctions-honorifiques/aines.asp ou par courrier électronique à 
distinctions@mce.gouv.qc.ca ou encore par téléphone au numéro sans frais: 1  866 791-0766. Une 
invitation est lancée aux municipalités, aux organismes sociaux-communautaires et aux institutions 
scolaires afin qu'ils présentent des dossiers de candidature pour l'une ou l'autre de ces catégories. La 
cérémonie de remise des médailles pour la région Chaudière-Appalaches se tiendra au Collège de 
Lévis, le dimanche 3 mai à 14 h 00. La présence de nombreux récipiendaires qui résident dans la MRC 
des Appalaches est largement souhaitée. Ce serait une belle occasion de dire MERCI à vos bénévoles. 
 
Source : bureau du Lieutenant-gouverneur du Québec par l’intermédiaire de Maurice Boulet 
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https://www.lieutenant-gouverneur.qc.ca/aines-2020h/index.asp
https://www.lieutenant-gouverneur.qc.ca/distinctions-honorifiques/aines.asp
https://www.lieutenant-gouverneur.qc.ca/distinctions-honorifiques/aines.asp
mailto:distinctions@mce.gouv.qc.ca
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ANNEXE 2 

 
 

IMPORTANTE ASSEMBLÉE POUR DIABÈTE AMIANTE 
 
 

 
Diabète Amiante Inc. 
diabeteamiante@hotmail.com 

 

 
Importante assemblée de Diabète Amiante 

  
 

Les membres de Diabète Amiante, organisme associé à Diabète Québec, sont convoqués à une 
assemblée générale extraordinaire qui se déroulera le lundi 18 novembre prochain à compter de 19 h 
au local de l’Age d’or St-Alphonse - 44, rue St-Alphonse Sud, Thetford Mines. 
 
Deux points seront à l’ordre du jour de cette assemblée :  
 

1. Proposition de modifications aux lettres patentes de l’organisme ; 

2. Proposition de modifications aux règlements généraux de l’organisme. 

Cette réunion marque une étape importante dans l’évolution de Diabète Amiante et c’est 
pourquoi la direction de l’organisme espère que les membres répondront en grand nombre à cette 
invitation. Cette réunion remplace la conférence prévue par la nutritionniste Nathalie Quirion. 

 
Lors de cette assemblée générale extraordinaire, les membres seront invités à émettre leur 

opinion sur le changement de nom de l’organisme. De plus, ils auront à se prononcer sur les 
modifications proposées aux règlements généraux de façon à les rendre plus fonctionnels et plus 
conformes aux exigences des années 2000 et ce, compte tenu du fait que les actuels règlements 
généraux datent d’octobre 1992. 

 
Les membres qui veulent prendre connaissance à l’avance des modifications proposées sont 

invitées à contacter le secrétaire de l’organisme à pierresevigny@cgocable.ca qui se fera un plaisir 
de leur faire parvenir des copies des propositions tant aux lettres patentes qu’aux règlements 
généraux de Diabète Amiante. 

 
Et, pour la soirée du 18 novembre, les participants à l’assemblée générale extraordinaire 

seront invités à se présenter avec leur carte de membre. 
 

Pour de plus amples informations : Pierre Sévigny, secrétaire, 418 335-2456 
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