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[ CONFERENCE-BENEFICE DE LA MINISTRE MARGUERITE BLAIS LE 30 SEPT. |

Le Conseil des ainés de la MRC des Appalaches (CDA) est heureux de présenter cette activité a
toute la population, en collaboration avec FADOQ secteur Appalaches.

La ministre responsable des Ainés et des Proches aidants, M™® Marguerite
Blais, prononcera une conférence au bénéfice du Fonds Centre
d'hébergement Saint-Alexandre de Thetford, sous le théme « Un Québec
pour tous les ages » lundi 30 septembre, 19 h 00 a la salle Dussault de la
Polyvalente de Thetford — 561, rue Saint-Patrick. Voir ANNEXE 1.

En lien avec la Journée internationale des ainés célébrée le 1° octobre,
M™® Blais précisera les objectifs et les priorités d'intervention du Plan
d'action 2018-2023 de cette nouvelle politique. Elle fera également
connaitre des actions, des mesures et des programmes actuellement en
vigueur ou a venir en vue d'améliorer la qualité de vie des personnes
ainées et de leurs proches. Elle pourra également recevoir des questions

et y apporter des réponses, dans la mesure du possible. M™ Marguerite Blais

CLIR- | Une conférence-bénéfice.
)}mlnches )

: Le colt d'admission est de 10 $. La vente
=y W\l ﬂ des billets (600 places) sera effectuée par
- les  bénévoles  du Fonds  Centre
d'hébergement Saint-Alexandre dans le malil
du Carrefour Frontenac les mercredis 18 et
25 septembre de 13 h a 17 h, les jeudis 19
et 26 septembre de 13 h a 19 h 30. De plus,
en fonction des places disponibles, I'achat
de billets sera possible le 30 sept. a compter
de 18 h dans le hall dentrée de la
Polyvalente de Thetford. Tous les revenus
générés par la vente de billets seront remis
au Fonds.

Conférence de presse du 26 aolt 2019 (MRC des Appalaches) :

« Les sommes serviront prioritairement a

= Steven Laprise, maire de Saint-Jacques-le-Majeur-de-Wolfestown ' . L1 C
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= Louise Roussin, présidente du Fonds CHSAT la qualité de vie des résidents (112 lits) de
= Héléne Faucher, représentante FADOQ secteur Appalaches ce centre d'hébergement et leur assurer
= Kaven Mathieu, attaché politique de la députée de Lotbiniére- ainsi  un environnement agréable et

Frontenac madame Isabelle Lecours motivant. » d'ajouter la présidente du Fonds,

» Maurice Boulet, coordonnateur de I'événement (CDA)

= (Absent - Maurice Grégoire, prés. du CDA) madame Louise Roussin.



M™® Roussin a également mentionné que depuis 2013, plusieurs équipements ont été achetés afin de
permettre aux personnes hébergées de mieux s'orienter lors de leurs déplacements, de revoir des
horloges grands-péres, de voir s'afficher des voeux d'anniversaire et surtout d'acquérir du matériel ou
des équipements spécialisés devant aider les résidents a prolonger leur autonomie et enfin, a faciliter le
travail du personnel.
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améliorer la qualité de vie des résidents du CHSLD.

[LE DEROULEMENT DE LA SOIREE DU 30 SEPTEMBRE |

18 h 30 | Accueil a la salle Dussault

19 h 00 | Mot d’ouverture — Maurice Grégoire, président du Conseil des ainés de la MRC des Appalaches

19 h 10 | Mot de bienvenue - M. Paul Vachon, préfet de la MRC des Appalaches

19 h 18 | Allocution de M. Daniel Paré, PDG du CISSS-CA

19 h 25 | Présentation de la conférenciére, la ministre Marguerite Blais par M™ Isabelle Lecours, députée de la
circonscription de Lotbiniére-Frontenac

19 h 30 | Conférence présentée par la ministre responsable des Ainés et des Proches aidants, M™ Marguerite Blais

19 h 10 | Période de questions

20 h 30 | Mot de remerciement de la conférenciére - M. Maurice Boulet, coordonnateur de I'activité pour le CDA

20 h 35 | Rappel a propos des projets Travailleuses de milieu auprés des ainés - M. Maurice Grégoire, responsable des
projets TMAV dans la MRC des Appalaches

20 h 45 | Mot de remerciement - M™ Louise Roussin, présidente, Fonds Centre d'hébergement Saint-Alexandre de Thetford

Cette rencontre est en lien avec la Journée internationale des ainés qui se tiendra le mardi 1%
octobre, sous le theme « Des Chemins de vie a découvrir ».
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Cette activité a été rendue possible grace a une subvention dans le cadre du Programme
Nouveaux Horizons pour les ainés obtenu par le Conseil des ainés de la part d’Emploi et
Développement social Canada et par une contribution monétaire significative de FADOQ,
secteur Appalaches.

[ OFFRE D’EMPLOI — TRAVAIL DE MILIEU AUPRES DES AINES |

Le Conseil des ainés de la MRC des Appalaches lance un appel de candidatures pour un poste
de travailleur ou travailleuse de milieu aupres des ainés - REMPLACEMENT. Les personnes
intéressées ont jusqu’au 19 septembre 2019 pour postuler. VOIR ANNEXE 2.



| MARCHE ANNUELLE - CHEMIN DE ST-JACQUES LE 21 SEPTEMBRE

Le samedi 21 septembre prochain, les amateurs de marche sont invités a faire partie de la seconde
édition de la marche en groupe sur le Chemin de Saint-Jacques-Appalaches. Cette année, le troncon
prévu sera de Kinnear's Mills a Saint-Jacques-de-Leeds, totalisant pres de 18 kilometres de marche.

Organisée par Tourisme Région de Thetford en partenariat avec les municipalités de Kinnear's Mills et
de Saint-Jacques-de-Leeds, cette activité vise a faire connaitre le parcours de marche longue durée
gu’est le Chemin de Saint-Jacques-Appalaches. Accompagné d’un guide, les participants pourront ainsi
faire 'expérience de la marche longue durée, et ce, de fagon sécuritaire, tout en rencontrant des gens
passionnés par la marche. Le départ s’effectuera dés 8 h 30 a partir du parc municipal de Kinnear’s
Mills et l'arrivée est prévue vers midi a Saint-Jacques-de-Leeds. D’ailleurs, un diner sera servi a
I'arrivée des marcheurs. Puis, un autobus est prévu pour le retour vers Kinnear’s Mills.

Il est recommandé de prévoir de I'eau en quantité suffisante et de solides collations, le tout dans un sac
de transport confortable. Veuillez noter que l'activité est reportée au lendemain en cas de pluie intense.
L’information sera divulguée sur la page Facebook du Chemin de Saint-Jacques-Appalaches. Le colt
pour participer a cette activité encadrée est de 15 $ par personne, payable le matin méme en argent
comptant seulement. Il est obligatoire de s’inscrire auprés de I'Office de Tourisme au 418 423-3333 ou
a info@tourismeregionthetford.com.

| CALENDRIER DES ACTIVITES DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

MOMENT ET LIEU INFORMATIONS SUR L’EVENEMENT ORGANISME OU PERSONNE
RESPONSABLE
Mer. 4 sept. 2019 | RENCONTRE DE CONCERTATION CORPO. DEV. COM DES
9ha12h Inscription obligatoire. APPALACHES
THETFORD MINES | CENTRE DOMREMY DES APPALACHES - 100, rue Caouette Ouest 418 334-0465
Mer. 4 sept. 2019 | CAFE-DISCUSSION MENSUEL Suijet : « Quel sorte de p'tit vieux je PARTAGE AU MASCULIN
19h veux devenir? » - Animation Roger Jacques. 418 335-6677
THETFORD MINES | LOCAL DE L’'ORGANISME, 264, rue Notre-Dame Est
Jeu. 5sept. 2019 | NOUVELLE PIECE DE THEATRE « SOUVIENS-MOI DE TOI » SOCIETE ALZHEIMER DE
13h 30 Comprendre et ressentir la maladie de Roland. Entrée gratuite. CHAUDIERE-APPALACHES
EAST BROUGHTON | SALLE DES CHEVALIERS DE COLOMB - 364, Ave du Collége 1888 387-1230
Mar. 17 sept. 2019 | CAFE-CONFERENCE « Qu’est-ce que la blessure d’abandon ? CENTRE FEMMES
13h15 Par Nathalie. Sans frais et sans inscription. LA ROSE DES VENTS
THETFORD MINES | LOCAL DE L’'ORGANISME - 95, Notre-Dame Est 418 338-5453
21 sept. 2019 JOURNEE MONDIALE DE LA MALADIE D’ALZHEIMER
Sam. 21 sept. 2019 | MARCHE ANNUELLE - CHEMIN DE ST-JACQUES-APPALACHES TOURISME REGION DE
8h30-15h00 De Kinnear’s Mills a Saint-Jacques-de-Leeds - 18 km. Colit : 15 §. THETFORD
KINNEAR’S MILLS | PARC MUNICIPAL DE KINNEAR’S MILLS 418 423-3333
Mar. 24 sept. 2019 | CONFERENCE Soyez a votre affaire pour ne pas perdre vos affaires FADOQ THETFORD
19h-11h15 Autorité des marchés financiers (précédé de 3 mini-conférences) Maurice Boulet
THETFORD MINES | CENTRE DE RECEPTION DU MONT-GRANIT (gratuit) 418 335-2533
Mar. 24 sept. 2019 | CAFE-CONFERENCE « Etes-vous une outre-mangeuse compulsive? » CENTRE FEMMES
13h15 Par Louise Carey. Sans frais et sans inscription. LA ROSE DES VENTS
THETFORD MINES | LOCAL DE L’'ORGANISME - 95, Notre-Dame Est 418 338-5453
Lun. 30 sept. 2019 | VISITE DE MADAME MARGUERITE BLAIS, ministre CONSEIL DES AINES
19h-21h Conférence et période de questions 418 338-1078
THETFORD MINES | SALLE DUSSAULT DE LA POLYVALENTE DE THETFORD
Mar. 1¢r oct. 2019
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ANNEXE 1

Conférence-bénéfice de la ministre Marguerite Blais,
responsable des Ainés et des Proches aidants

« Un Québec pour tous les dges »

Lundi le 30 septembre 19 h 00
Salle Dussault de la Polyvalente de Thetford Mines

Une activité réalisée en lien avec la Journée internationale des ainés et au
bénéfice du Fonds Centre dhébergement Saint-Alexandre de Thetford

Coirt du billet:10 §

Billets en vente par des bénévoles de ce fonds
dans le mail du Carrefour Frontenac

e Les mercredis 18 et 25 septembre : 13ha 17 h 00
e Les jeudis 19 et 26 septembre : 13ha 19 h 30

e Dans le hall d'entrée de la Polyvalente de Thetford le lundi 30 septembre a compter
de 18 h 00 (en fonction des places disponibles)

Une cordiale invitation a tous
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ANNEXE 2

OFFRE D'EMPLOI

Ensemble pour le mieux-étre des ainés ...

Dans le cadre du Programme Initiatives de travail aupres des ainés vulnérables (ITMAV), subventionné
par le ministere de la Santé et de Services sociaux, le Conseil des ainés de la MRC des Appalaches
procede a un appel de candidatures. C'est ainsi qu'un deuxieme INTERVENANT SOCIAL viendra
desservir le secteur Nord-Est de la MRC des Appalaches. Cette personne aura comme mandat de venir
en aide aux personnes ainées qui demeurent seules a domicile.

Sommaire des taches :

La personne se doit d’entrer en contact avec des ainés vulnérables, les informer sur les services
disponibles, les référer aux ressources et si nécessaire, les accompagner aupres de ces ressources
communautaires ou institutionnelles.

Exigences de I'emploi :
Détenir un dipléme de fin d'étude en travail social, en éducation spécialisée ou tout domaine
connexe avec expérience;
Etre autonome, capacité d'écoute, facilité a établir des relations de confiance;
Si possible, connaitre le réseau de la santé et le milieu communautaire;
Pouvoir s'adapter a des situations d'urgence.

Conditions de travail :

Horaire adapté de 35 heures/semaine;

Automobile et permis de conduire valide;

Frais de déplacements assumés par I'employeur;

Salaire horaire de 18 a 20 $ 'heure;

Avantages sociaux comparables au domaine communautaire.

agRrNE

Période d'embauche :
Du 18 sept. 2019 au 31 mars 2020.

Toute personne intéressée doit faire parvenir son curriculum vitae accompagné d'une lettre de
présentation au plus tard le jeudi 19 septembre 2019 a 16 h 00 a I'attention de:

Comité de sélection Aide-en-vue
a/s Maurice Grégoire, président
Centre Marie-Agnes-Desrosiers

37, rue Notre-Dame Ouest

Thetford Mines (Québec) G6G 1J1

Pour de l'information sur I'emploi : 418 338-1078 ou par courriel : bretongregoire@cgocable.ca
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