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RÉCIPIENDAIRES DE MÉDAILLES DU LIEUTENANT-GOUVERNEUR DU QUÉBEC  
 

Le 21 mai dernier à L’École Pointe-Lévy de Lévis, le Lieutenant-gouverneur du Québec, l’honorable J. 
Michel Doyon, a procédé à des remises de médailles de bronze, d’argent. Les médailles d’argent 
s’adressent aux aînés (engagement bénévole social ou communautaire) et les médailles de bronze à la 
jeunesse (implication). Les cérémonies de remises des médailles se déroulent dans une atmosphère 
intergénérationnelle et remplie de cordialité. Un cérémonial s’est déroulé en après-midi et l’autre le soir. 
Les récipiendaires de notre région étaient présents en après-midi. Voici la liste des récipiendaires en 
provenance de la MRC des Appalaches : 
 

Médailles du lieutenant-gouverneur pour les aînés (argent) 

NOM MUNICIPALITÉ ORGANISATION PROPOSANTE 

M. Clément BÉLANGER Thetford Mines (Monsieur Jean-Caude Landry) 

M. Martin BOUDJACK * Thetford Mines Comptoir familial de Black-Lake 

Mme Rita BOUDJACK Thetford Mines Chevaliers de Colomb conseil 5167 Black Lake 

Mme Michelle BRETON Thetford Mines Conseil des aînés et des retraités de la MRC 
des Appalaches 

M. Léo CÔTÉ Thetford Mines Chevaliers de Colomb conseil 5167 Black Lake 

M. Gilles CROTEAU Thetford Mines Comptoir familial de Black-Lake 

Mme Pauline DEBLOIS Thetford Mines Megantic English-speaking Community 
Development Corporation 

M. Dominique DOSTIE Adstock Municipalité d’Adstock 

M. Hervé DOYON Ste-Clotilde-
de-Beauce 

Municipalité de Ste-Clotilde-de-Beauce 

M. Guy DUBOIS Thetford Mines Chevaliers de Colomb conseil 5167 Black Lake 

Mme Odette DUBOIS Thetford Mines (Monsieur Jean-Claude Landry) 

Sœur Hélène GAGNON Thetford Mines Albatros Thetford 

Mme Carmen JALBERT Thetford Mines (Madame Hervéline Guay) 

Mme Nicole LAFLAMME Thetford Mines St-Vincent-de-Paul de Black Lake 

M. Denis LANGLAIS Thetford Mines Chevaliers de Colomb conseil 5167 Black Lake 

Mme Hélène LEHOUX * Thetford Mines Comptoir familial de Black-Lake 

M. Roger LABBÉ Thetford Mines Institut du troisième âge de Thetford Mines 

Mme Claudette LEMAY Disraeli Comité d’entraide de Disraeli 

Mme Aline MARTINEAU Thetford Mines Cercle des Fermières 

Mme Gaétane NADEAU Thetford Mines Club Fraternité FADOQ Robertsonville Inc. 

M. Michel PARENT St-Julien (Madame Hervéline Guay) 

M. Albé PINETTE Thetford Mines Chevaliers de Colomb conseil 5167 Black Lake 

M. Marcel POMERLEAU Ste-Clotilde-
de-Beauce 

Municipalité Ste-Clotilde-de-Beauce 

M. Michel TOUPIN Thetford MInes FADOQ - Thetford 

Mme Gaétane TRÉPANIER * Kinnear’s Mills Municipalité de Kinnear’s Mills 

* Ces personnes étaient absentes. 
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Médailles du lieutenant-gouverneur pour les aînés (argent) - suite 

NOM MUNICIPALITÉ ORGANISATION PROPOSANTE 

Mme Cécile VACHON Thetford Mines Chevaliers de Colomb conseil 5167 Black Lake 

M. Peter Whitcomb Thetford Mines Megantic English-speaking Community 
Development Corporation 

Feu M. Jacques DUBUC 
(Mme Claire Perreault, 

M. Patrick Dubuc,  
Mme Nathalie Dubuc) 

Thetford Mines Chevaliers de Colomb conseil 5167 Black Lake 

 
Parmi les dignitaires de notre région qui étaient présents notons : madame Jocelyne Labrecque (ITAT), 
monsieur Paul Vachon (Préfet de la MRC et maire de Kinnear’s Mills), monsieur Pascal Binet (maire 
d’Adstock), monsieur Gérald Grenier (maire de Ste-Clotilde-de-Beauce), monsieur Maurice Boulet 
(FADOQ Thetford) et sa conjointe madame Denise Grégoire. 
 

 

Sur la photo, Michelle Breton reçoit sa médaille de l’honorable J. Michel 
Doyon, Lieutenant-gouverneur du Québec (photo gracieuseté de C. L.).  
Retraitée de l'enseignement depuis 2002, madame Michelle Breton marque 
par des actions multiples la vie culturelle thetfordoise. Une contribution 
importante est  apportée au niveau d'écrits notamment l'historique sur les 
réalisations bénévoles de Laure Gaudreau. Elle est responsable du montage 
du Journal de l'AREQ secteur Amiante. Elle collabore régulièrement à la 
production du Bulletin Générations + du Conseil des aînés, comme conseillère 
et correctrice. 

 
Médailles du lieutenant-gouverneur pour la jeunesse (bronze) 

NOM MUNICIPALITÉ ÉTABLISSEMENT D’ENSEIGNEMENT 

M. Frédéric BILODEAU Ste-Clotilde-de-Beauce Polyvalente de Thetford Mines 

M. William BISSON Thetford Mines  Polyvalente de Black Lake 

Mme Gabrielle GAGNON Stratford CEGEP de Thetford 

M. Maxim JACQUES Thetford Mines  CEGEP de Thetford 

Mme Claudia MELANSON Thetford Mines A.S. Johnson High School 

M. Anthony PAYEUR Disraeli Polyvalente de Disraeli 

 
Le Conseil des aînés et des retraités de la MRC des Appalaches félicite toutes ces personnes. 

 

LE 15 JUIN : JOURNÉE MONDIALE DE LUTTE À LA MALTRAITANCE ENVERS 
LES PERSONNES AÎNÉES  - PORTEZ DU MAUVE  

 
La Journée Mondiale de Lutte contre la maltraitance envers les personnes aînées est l’une des 
excellentes opportunités de partager des informations sur les liens et multiples facettes des abus et 
négligences à l’égard des personnes âgées. C’est une opportunité de se retrouver et reconnaître les 
nombreuses mesures locales ou régionales entreprises pour s’attaquer au problème. Ces mesures  ne 
sont souvent pas reconnues à leur juste valeur. C’est aussi une chance pour parler d’une seule voix sur 
ce sujet important.  
 

La Journée Mondiale donne aussi l’opportunité d’accroître la connaissance des 
processus culturel, social, économique et démographique influant sur les abus et 
négligences envers des personnes âgées vivant vivent dans nos communautés ou 
dans nos institutions.  
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JOURNÉE MONDIALE DE LUTTE À LA MALTRAITANCE ENVERS LES PERSONNES AÎNÉES   
 
L’éducation et les campagnes publiques de sensibilisation sont vitales pour informer les individus sur 
les abus envers les aînés dans un nombre croissant de pays. La sensibilisation est une stratégie 
fondamentale de prévention qui n’implique pas seulement de diffuser de nouvelles informations, mais 
également d’aider à changer les attitudes et comportements. 
 
La Journée Mondiale de Lutte contre la maltraitance envers les personnes aînées et toutes les 
initiatives de sensibilisation pour contrer les abus envers les aînés peuvent susciter un engagement à 
fois sur un plan national et local. La coopération collective peut permettre à des gens de construire de 
nouveaux partenariats et d’engager un plus large public à dire « NON » aux mauvais traitements des 
personnes aînées partout dans le monde. 
 
Source : Adaptation de Elder Abuse Awareness – Trousse de sensibilisation communautaire aux abus envers les aînés, p. 8. 

 

Matériel disponible : 

 

Des rubans, des « pins », des signets 
des dépliants et des grandes 
affiches sont disponibles auprès de 
madame Carole Roy - organisatrice 
communautaire : téléphone: 418 338-
3511 poste 51719, ou par courriel : 
carole.roy.csssrt@ssss.gouv.qc.ca .   

 
 

 

DES DISPONIBILITÉS DE LOGEMENTS À L’OMH DE THETFORD MINES 
 
Le Diamant est un immeuble de 45 logements pour les personnes âgées de 50 ans et plus, autonome 
ou en légère perte d’autonomie, avec le service de repas inclus. Cet immeuble, aménagé en 2010, 
possède des gicleurs dans chacun des logements et une structure en béton pour des logements 
insonorisés. La situation de l’édifice facilite les déplacements à pied vers une pharmacie, le CLSC, des 
salons de coiffure, des petits restaurants et l’église St-Alphonse sur la rue Notre-Dame Ouest.  
 
Le Diamant est situé au 190 rue Gangeau, Thetford Mines (ancien People), on y trouve : 
 

 45 logements de 3½ pièces dont 10 adaptés pour fauteuil roulant; 

 Des logements non meublés chauffées et éclairés; 

 Un ascenseur; 

 3 salles de lavage;     

 1 salle de loisirs;  

 1 salle à dîner; 

 Le choix entre 3 options de repas (inclus): 5 repas / semaine (dîner et/ou souper), 7 repas / 
semaine (dîner et/ou souper),14 repas / semaine (dîner et souper). 
 

Pour des informations supplémentaires ou faire une visite, il faut 
contacter l’Office municipal d’habitation de la ville de Thetford Mines 
au (418) 338-3556. Les bureaux sont ouverts du lundi au vendredi 
de 8 h à 12 h et de 13 h à 16 h (fermé entre 12 h et 13 h). 

 
 

mailto:carole.roy.csssrt@ssss.gouv.qc.ca
https://www.mfa.gouv.qc.ca/fr/ministere/centre-presse/actualites/Pages/actualites.aspx?retour=/fr/ministere/centre-presse/actualites/Pages/index.aspx&urlPage=fr/Nouvelles/Pages/Nouvelle_2015-10-01-1.aspx
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RAPPEL : PIQUE-NIQUE ET RANDONNÉE PÉDESTRE AVEC « VIACTIVE» 
 

Dans le cadre de son programme « Prenez l’air avec le réseau Viactive », l’Association de l’action 
volontaire Appalaches (AAVA) invite les personnes de 50 ans et plus à participer à une randonnée 
pédestre au Parc Frontenac du secteur St-Daniel. L’activité se tiendra le 20 juin (ou le 22 juin en cas de 
pluie et se déroulera en trois (3) temps :  
 

1. Randonnée pédestre à travers le sentier de La Tourbière;  

2. Pique-nique sur la plage de Pointe-aux-Pins; (chacun apporte son 
repas); 

3. Randonnée pédestre dans le sentier qui mène à la Rivière aux 
bleuets.  

 
Il faut réserver sa place avant le 14 juin 2017 à 16 h 00 auprès de Maryline Fontaine au 418-334-0111.  
 
  
 

RAPPEL : DES JEUNES POUR FAIRE DES PETITS TRAVAUX 
 

La Maison des jeunes de Thetford Mines s’associe à Carrefour Jeunesse Emploi pour offrir à la 
population de la MRC des Appalaches la possibilité d’employer des jeunes de 14 à 17 ans pour 
effectuer divers travaux. Les jeunes sont encadrés par les organismes. Contactez la Maison des 
jeunes au 418 335-5075 ou le Carrefour Jeunesse Emploi au 418 335-0802. 
  
 

CALENDRIER DES ACTIVITÉS DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES 

 
MOMENT  ET LIEU INFORMATIONS SUR L’ÉVÉNEMENT ORGANISME OU PERSONNE 

RESPONSABLE 
Jeu. 1er juin 2017 

18 h 00 
 

ST-EPHREM 

CAFÉ-DISCUSSION « Et qu’est-ce donc que l’amour? » 
Co-animé par Michel Roy et Roger Jacques. Gratuit et confidentiel. Il 
faut réserver avant midi le 31 mai.  
RESTO L’OISO - 110, Route 108 RR1 

PARTAGE AU MASCULIN 
418 335-6677 

Dim. 11 juin 2017 
9 h – 12 h 30 

 
THETFORD MINES 

BRUNCH-BÉNÉFICE. Présidence d’honneur : M. Pierre Guillemette, 
chanteur country et porte-parole des Petits Frères 
Billets - coût: 10 $ (adulte), 5 $ (6 à 12 ans), gratuit (5 ans et moins). 
 SALLE ÉMILIENNE-GOURDES- 95, 9e rue Nord 

LES PETITS FRÈRES DE 
THETFORD MINES 
Manon Gaudreault 

15 juin 2017 JOURNÉE MONDIALE DE LUTTE CONTRE LA MALTRAITANCE DES PERSONNES AGÉES 
« PORTEZ DU MAUVE » 

Jeu. 15 juin 2017 
11 h 30 
12 h 00 

THETFORD MINES 

ASSEMBLÉE EXTRAORDINAIRE 
Adoption de nouveaux règlements 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE  
CENTRE M.-A.-DESROSIERS - 37, Notre-Dame Ouest – local 02 

SE PARLER D’HOMMES À 
HOMMES INC. 
418 335-9717 

Mar. 20 juin 2017 
10 h 00 

 
PARC FRONTENAC 

RANDONNÉE PÉDESTRE AU PARC FRONTENAC 
Inscription avant le 14 juin. Entrée gratuite pour les 23 premières 
personnes à s’inscrire. Une activité VIACTIVE. 
Randonnées et pique-nique (chacun apporte son repas). 

ASSOCIATION DE L’ACTION 
VOLONTAIRE APPALACHES 

Maryline Fontaine 
418 334-0111 

23 juin 2017 DATE LIMITE POUR PRÉSENTER UN PROJET DANS LE CADRE DU 
PROGRAMME NOUVEAUX HORIZONS POUR LES AÎNÉS 

Pour nous communiquer des INFORMATIONS, veuillez transmettre un message à 
Maurice Grégoire au 418 338-1078 ou par courriel : bretongregoire@cgocable.ca .  

mailto:bretongregoire@cgocable.ca

