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Dés son tout jeune age, Julie Deslauriers écrivait des petits livres de contes et tenait un journal. Ce
n’est qu’un peu plus tard, alors qu’elle étudiait en Arts et communication au Collége de Rosemont,
gue la jeune femme a vraiment découvert le potentiel de I'écriture grace a ses cours de création
littéraire. Par la suite, elle a complété un baccalauréat en animation et recherche culturelles a
I’'Université du Québec a Montréal (UQAM).

Pour l'auteure, |"écriture est un excellent
médium pour libérer sa créativité et retrouver
la capacité d’émerveillement qui se trouve en
chacun de nous. « L’écriture est une facon de
vivre dans un monde parallele, de s’exprimer
en toute liberté. Notre imaginaire est trés fort
et il peut vraiment nous étonner. De plus,
I’écriture est une clé pour accéder aux portes
de linconscient», explique madame
Deslauriers.
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L’auteure a ceuvré auprés de publics divers a travers des milieux variés. Au moment de I'écriture de
son premier roman I/ fera jour trés longtemps, paru en septembre 2009, elle travaillait auprées de
jeunes en difficulté et marginalisés. En écrivant son premier
roman, I'auteure voulait donc s’adresser a ces derniers et du
méme coup, elle faisait le deuil de sa propre jeunesse. Bien que
son roman s’adresse aux adolescents, la jeune femme ne se
considére pas comme une auteure jeunesse. En effet, aucune
maison d’édition jeunesse n’a voulu publier son livre car, selon
eux, il contenait des propos un peu trop « crus ». Ce sont plutot
des maisons d’édition pour adultes qui se sont montrées
intéressées a son manuscrit.

JULIE DESLAURIERS

Lorsque Julie Deslauriers est en période d’écriture, tout part de
souvenirs, de faits vécus, d’'images et d’émotions fortes. Ses
idées de récit se transforment a plusieurs moments dans sa téte,
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I'auteure est présentement a I’écriture de son deuxiéme roman dont l'intrigue se déroule dans la
région des Appalaches.

Julie Deslauriers anime des ateliers
d'écriture depuis maintenant
presque dix ans. C'est son désir de
partager sa passion pour I'expression
artistigue qui l'a amenée a
développer ses propres ateliers
d’écriture. Elle a d'ailleurs eu
sa propre petite entreprise durant
sept ans, Les ateliers d’écriture
Espace-Temps. Malheureusement,
lorsqu’elle est déménagée de
Montréal vers Saint-Julien, Julie
Deslauriers a perdu plusieurs
contrats, ce qui fait qu’elle est
maintenant moins active a ce niveau.
Durant ces rencontres, sa motivation
Julie Deslauriers, conteuse / Spectacle La quéte du pére Noél des est de voir les gens s'émerveiller
devant leur potentiel créateur et voir
naitre des petites ceuvres uniques. « On partage beaucoup dans ces ateliers et les participants
aiment le fait d’étre enfin lus et entendus », souligne-t-elle.

Outre animer des ateliers d’écriture, madame Deslauriers a participé a plusieurs projets artistiques
reliés a la rédaction, puis a donné vie et collaboré a de nombreux projets culturels dans le milieu
communautaire montréalais et appalachien. Elle a d’ailleurs contribué a la réalisation du premier
Salon des auteurs en 2010 et un an plus tard a la fondation du regroupement des Auteurs en
Appalaches.

Déménager a la campagne n’a pas eu que des cotés négatifs pour l'auteure. En effet, elle voulait
toucher a la terre. Et c’est pourquoi elle et son conjoint ont décidé de démarrer leur entreprise, La
Moustache verte, ol ils produisent de I'herbe de blé pour ensuite en faire du jus. « Ce jus a des
vertus trés puissantes, il est trés énergisant et dépuratif », explique-t-elle. Depuis avril 2013, Julie
Deslauriers est agente de développement culturel pour la Ville de Disraeli : « De trés beaux projets
sont en cours de réalisation a Disraeli, le milieu est trés actif au niveau culturel. Je suis heureuse de
contribuer au dynamisme de cette ville ». Vous pouvez contacter I'auteure par courrier électronique
a I'adresse suivante : ateliers.et@gmail.com.
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